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2 de diciembre de 2021 

Estimado Sr. Rath, 

En su carta hace afirmaciones sobre las vacunas contra el COVID-19. Estas afirmaciones son falsas. 

Las moléculas de ARNm utilizadas en las vacunas de Moderna y BioNTech/Pfizer no tienen ningún 

efecto sobre el ADN de las personas. 

Las vacunas de ARNm de COVID-19 dan instrucciones a nuestras células para que fabriquen un trozo 

inofensivo de lo que se denomina "proteína de espiga". La proteína pico se encuentra en la superficie 

del virus que causa la COVID-19. Nuestro sistema inmunitario aprende a ver estas proteínas de 

espiga que no pertenecen a nuestro cuerpo y, en caso de infección, comienza a fabricar anticuerpos 

para destruir las proteínas. Nuestras células se deshacen del ARNm en cuanto terminan de utilizar las 

instrucciones. Las moléculas de ARNm nunca entran en la parte de la célula donde se almacena 

nuestro ADN. Esto se aplica también a las vacunas vectoriales de AstraZeneca y Janssen. Las vacunas 

vectoriales se diferencian de las vacunas de ARNm porque entregan el código con la ayuda de un 

virus inofensivo, pero tampoco tienen efecto sobre el ADN de las personas. 

Por otra parte, se dispone de muy poca investigación sobre la vitamina C y la prevención del COVID-

19. La obtención de toda la vitamina C que se necesita , se obtiene   mediante una dieta variada y 

equilibrada. 

Atentamente, 

En nombre del Primer Ministro de Asuntos Generales, 

Sra. E.M.H.J. van Overveld 
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